
      第３２回 実年ソフトボール⼤会要項  ＜２０２4、４，1＞ 
 
１．主   催 豊中市ソフトボール協会 
２．後   援 豊中市・豊中市体育連盟 
３．会 期 ⽇ 令和６年(２０２４年)５⽉下旬（⽇） 
４．会   場 千⾥北町公園野球場・市⽴中学校他 
５．参 加 資 格 ４９歳以上《令和６年４⽉１⽇現在》の男⼦で編成され、令和６年度 

豊中市ソフトボール協会に、加盟登録した実年チームであること。 
６．チーム編成 監督１名、コーチ２名、スコアラー１名、選⼿２５名以内、監督・コーチ・

スコアラーが選⼿を兼ねる場合は、選⼿登録をしなければならない。 
７．試 合 ⽅ 法 トーナメント７回戦とする。 
８．競 技 規 則 ２０２４年度(財)⽇本ソフトボール協会オフィシャルルールに準じて、下記

⼤会規定を採⽤する。 
①試合時間は７０分とする。 

        ②試合時間を越えて新しいイニングには⼊らない。同点の場合は抽選とする。 
        ③優勝戦は、制限時間８０分とし、時間経過後同点の場合は２回に限りタイ

ブレーカーを採⽤する。尚、同点の場合は抽選とする。 
④サスペンデットゲームを採⽤することがある。 
⑤３回１５点差、４回１０点、５回以降７点差をもってコールドゲームを採 

⽤する。（優勝戦を含む全試合） 
        ⑥⾦属スパイクの使⽤を禁⽌する。 

⑦試合前のフィールディングは⾏わない。 
９．使 ⽤ 球 (財)⽇本ソフトボール協会検定３号球（内外ゴム㈱製）とし、各チームは、

試合ごとにニューボール１個を⽤意すること。 
10．そ の 他 ①各チーム後審判に協⼒をすること。 
        ②打順表（４枚１組）は、試合開始予定時刻の３０分前に⼤会本部に提出す

ること。打順表は、⼤会本部で受け取り、必要事項の他、後審判名、会場
係名を明記すること。 

        ③試合開始予定時刻になっても会場に来ないチーム（９名揃っていること）
は、棄権とみなす。 

        ④打順表に記載されていて、試合開始整列時に揃っている選⼿のみ試合に出
場することができる。但し、ベンチ⼊りは２５名まで。 

        ⑤ベンチに⼊ることを許された者は、試合中、競技に携わる時以外はベンチ
を出てはいけない。尚、ベンチ内は禁煙、マスク着⽤とする。 

⑥各チームはユニフォームを着⽤し、ユニフォームナンバーを付けること。 
監督３０番、コーチ３１番・３２番、主将１０番、その他選⼿１〜９９番
とする。個⼈名をつける時は、背中のナンバー上部にローマ字で全員が付
けなければならない。ユニフォーム、帽⼦は、同⾊、同意匠でなければな
らない。（ストッキング･ソックス･アンダーシャツ･ベルトは、チームで同
⾊であること） 



        ⑦⾦属スパイク、素⾜、⾰靴は禁⽌とする。 
⑧打者、次打者、⾛者、コーチャーズボックスに⼊る選⼿とも両⽿付きヘル

メットを着⽤すること。捕⼿は、捕⼿⽤ヘルメット(SGマーク付)、スロー
トガード付きマスク、ボディープロテクター、膝当付きレガーズを両⾜に
着⽤すること。 

  ⑨優勝したチームには、豊中代表として⼤阪⼤会への出場権が得られます。
但し、チーム内にスポーツ指導者（準指導者）の資格者が必要となります。 
⑩第⼀試合チームは、会場設営に協⼒し、最終試合を⾏ったチームは、グラ 
ウンド整備並びに会場清掃を⾏うこと。 

        ⑪⾬天の場合の電話による問い合わせについて 
           ０９０－９９９１－５０２９（豊中市ソフトボール協会携帯電話） 
           ※ 留守電応答メッセージを聞いてください。 

（注意）留守電には⼊れないでください。 
 
           録⾳メッセージは、８時３０分に設定します。 
           従って、第１試合のチームは、各会場でご確認下さい。 
 

※天候、グランド状況により試合時間変更の場合もあります。 
試合結果及び変更内容等については、豊中市ソフトボール協会ホームページにて 
雨天時の試合の有無を８時３０分以降に確認できます。 

「toyoso.com」で確認ください。 

         ※試合結果等についての問い合わせは出来ません。 
        ⑫試合結果及び変更内容等については、 

豊中市ソフトボール協会ホームページ 
「toyoso2020.com」で確認ください。 

        ⑬⼤会についての問い合わせ先 
          事務局・⻑舩博洋 Fax ０６‐６８４０‐１０２２ 
        ⑭試合会場使⽤上の注意 

(1)駐⾞については、駐⾞整理券のない⾞は会場への乗り⼊れを禁⽌します。
⼜、会場により、駐⾞台数が異なることもありますのでご注意下さい。 

           ・会場周辺の路上駐⾞禁⽌！  
・各会場とも所定の場所に整然と並べ、樹⽊へ後ろ向き駐⾞禁⽌！ 

         (2)学校使⽤の場合、校舎内⽴ち⼊り禁⽌。 
          (3)タバコの吸いがら・ゴミなどを散らかさないこと。ゴミや空きカンなど

必ず持ち帰ること。（吸殻⼊れは各⾃持参のこと） 
                  (4)タバコは喫煙場所以外では吸わないこと。（府⽴⾼校の他、市⽴中学校は、施設

内全⾯喫煙禁⽌となりました。） 
                  (5)トイレは指定されたトイレを使⽤すること。 
                  (6)建造物・樹⽊をいためないよう注意。破損の場合弁償すること。 
        ⑮コロナ禍が収束中とは⾔え、感染防⽌のため、消毒、三密回避、マスク着

⽤等にご協⼒をお願いします。また、熱中症にもご留意下さい。 
⑯⼤会中に⽣じた事故については、応急処置のほか主催者は責任を負いませ 
ん。物損事故も同じ。スポーツ安全傷害（損害も含む）保険加⼊済のこと。 


